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LA GOBERNADORA HOCHUL INSTA AL CONGRESO A TOMAR MEDIDAS PARA 
PROTEGER LOS SERVICIOS DE ABORTO  

  
La gobernadora pide la derogación de la enmienda Hyde y el apoyo federal para 

ayudar a admitir a pacientes no residentes en el estado   
   

Insta al Senado a aprobar la Ley de Protección de la Salud de la Mujer   
   

Lea la carta de la gobernadora Hochul aquí   
   
   

La gobernadora Kathy Hochul emitió hoy una carta instando al Congreso a tomar 
medidas para proteger los servicios de aborto y el acceso a la atención.   
   
"Cuando Nueva York legalizó el aborto tres años antes de Roe vs. Wade, nuestro 
estado sirvió como refugio seguro para quienes buscaban servicios de aborto, y con la 
Corte Suprema amenazando con derogar el caso de Roe, estamos listos para dar la 
bienvenida una vez más a quienes necesitan apoyo", dijo la gobernadora 
Hochul. "Insto al Congreso a que actúe de inmediato para salvaguardar el acceso al 
aborto en todo el país y garantizar que estados como Nueva York cuenten con el apoyo 
adecuado para atender a más pacientes que necesitarán nuestra ayuda. Me 
enorgullece continuar con la larga tradición de Nueva York de estar a la vanguardia en 
materia de derechos igualitarios y salud reproductiva. El estado de Nueva York es un 
modelo para el acceso al aborto, uno que los estados de todo el país deben seguir. 
Ahora es el momento de tomar medidas decisivas y audaces para garantizar que el 
aborto siga siendo seguro, legal y accesible para todas las personas que lo necesitan".  
   
La carta de la gobernadora Hochul sigue al borrador filtrado de la próxima decisión de 
la Corte Suprema en Dobbs vs. Jackson.  
   
Lea el texto completo de la carta a continuación:   
   
Estimados líder Schumer, líder McConnell, presidenta Pelosi y líder McCarthy:  
  
El 2 de mayo, un borrador filtrado de la próxima decisión de la Corte Suprema en 
Dobbs vs. Jackson sobre la salud de la mujer puso en tela de juicio abruptamente las 
protecciones de los derechos reproductivos establecidas por Roe vs. Wade hace casi 
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50 años. La decisión esperada de la Corte Suprema eliminará la protección legal para 
el aborto, negará los derechos humanos básicos de las mujeres y relegará las 
determinaciones sobre el derecho al aborto y la salud reproductiva a los estados.   
  
Nueva York legalizó el aborto en 1970, tres años antes de la histórica decisión en Roe 
vs. Wade. En ese momento, Nueva York sirvió como refugio seguro para las mujeres 
que buscaban atención, y los funcionarios de salud estimaron que se realizaron más de 
400.000 abortos en el estado en los primeros dos años después de la legalización, de 
los cuales dos tercios fueron para mujeres que vinieron de otros estados. Ahora, si se 
anula Roe, podríamos esperar un aumento de al menos 11 a 13% en pacientes de 
fuera del estado que viajarán a Nueva York para recibir servicios de aborto. La historia 
se repetirá.  
  
Me enorgullece continuar con la larga tradición de Nueva York de proteger los derechos 
de las mujeres y la salud reproductiva, y estoy lista para que Nueva York vuelva a 
servir como refugio seguro para quienes necesitan servicios de aborto. Pero no 
podemos hacer esto solos. Aplaudo a la Cámara por aprobar la Ley de Protección de la 
Salud de la Mujer. La próxima semana, el Senado volverá a abordar esta legislación en 
un intento de codificar los derechos al aborto y las protecciones de Roe. Los insto no 
solo a promulgar esta legislación y proteger el acceso al aborto, como ya lo hicimos en 
Nueva York, sino también a abordar otras barreras insidiosas que impiden el acceso a 
la atención de la salud reproductiva.   
  
El Congreso debe actuar de inmediato para proteger los servicios de aborto y el acceso 
a la atención en todo el país, tomando medidas que incluyen, entre otras, las 
siguientes:  
  

• Codificar Roe vs. Wade en la ley federal: sin las protecciones otorgadas por 
Roe, el aborto será más difícil de obtener y costear, perjudicando 
desproporcionadamente a las mujeres de color, las personas que viven en el sur 
y el medio oeste, las personas con bajos ingresos, los inmigrantes y otras 
personas que ya enfrentan barreras a la atención médica, quienes no pueden 
viajar fácilmente a refugios seguros como Nueva York. Si bien Nueva York sigue 
comprometida con la protección de los derechos y el acceso al aborto, es 
inaceptable que se nieguen sus derechos a quienes necesitan servicios de 
aborto en otros estados. Como mencioné anteriormente, ya es hora de aprobar 
una ley a nivel nacional, como la Ley de Protección de la Salud de la Mujer, para 
consagrar el derecho a acceder a los servicios de aborto.   

• Derogar la enmienda Hyde: durante décadas, la enmienda Hyde ha impedido 
que se utilicen fondos federales para servicios de aborto, incluidos los fondos de 
seguro médico que apoyan a los estadounidenses de bajos ingresos. Nueva 
York se enorgullece de ser uno de los 15 estados que cubren el aborto a través 
de los dólares estatales de Medicaid. El Congreso debe eliminar la enmienda 
Hyde para garantizar que a ninguna persona se le niegue el acceso al aborto 
debido a los ingresos o al plan de seguro médico.   



• Brindar apoyo federal a los estados con acceso al aborto: el estado de 
Nueva York se está preparando para recibir a aquellas personas de fuera del 
estado que busquen servicios de aborto si se anula Roe vs. Wade, tal como lo 
hicimos en los años anteriores a la histórica decisión. Para que el estado de 
Nueva York se intensifique por completo y pueda acomodar a todas las que 
necesitan atención, necesitamos un apoyo federal significativo para reforzar 
nuestra red de proveedores y admitir a estas nuevas pacientes. Después de la 
acción para derogar la enmienda Hyde, el Congreso debe poner fondos 
federales a disposición de estados como Nueva York que esperan una afluencia 
de pacientes de otros estados.  

• Exigir a los estados que reciben fondos de Medicaid que sigan las pautas 
de la FDA sobre el aborto con medicamentos: junto con la derogación de la 
enmienda Hyde, cualquier estado que reciba fondos de Medicaid y participe en 
el programa de reembolso de medicamentos de Medicaid debe permitir que se 
prescriban medicamentos como la mifepristona, un fármaco aprobado por la 
FDA, a través de telesalud. Tal acción anularía los estados que ya tienen 
limitaciones de prescripción de mifepristona y abriría un nuevo canal importante 
para los servicios de aborto legal y seguro.  

• Ampliar los servicios de telesalud: la telesalud se ha convertido en una 
herramienta importante para servir a los residentes que tienen acceso limitado al 
sistema de atención médica tradicional debido al costo, la ubicación, las barreras 
del idioma u otras razones. El acceso a la telesalud para la atención reproductiva 
debe estar a la par con otros servicios médicos elegibles. Se deben aumentar 
los fondos federales para ayudar a nuestros proveedores de salud reproductiva 
a llegar a toaos los que necesitan atención, incluidas las pacientes que buscan 
abortos a través de telesalud.  

• Asegurar la capacidad del Servicio Postal de los EE. UU. para enviar 
medicamentos abortivos a todos los estados: Mientras muchos estados 
trabajan para cerrar las vías a los servicios de aborto seguro dentro de sus 
fronteras, está en aumento la demanda de medicamentos abortivos a través de 
servicios de envío por correo. El Servicio Postal de los EE. UU. es un socio 
fundamental para satisfacer la demanda actual, y el Congreso debe financiar 
adecuadamente el servicio postal para garantizar que las pacientes puedan 
recibir medicamentos abortivos recetados, independientemente de su código 
postal.  

  

En Nueva York, mi equipo y yo estamos trabajando incansablemente para brindar 
acceso a la atención médica asequible y de calidad, incluidos los servicios de aborto. 
Bajo mi dirección, el Departamento de Salud del Estado de Nueva York finalizó las 
regulaciones que alinean la ley de Nueva York con los estándares clínicos para brindar 
una experiencia médica segura para las pacientes, libre de estigma. Los proveedores 
de Nueva York pueden ofrecer servicios de telesalud para el aborto sin interponer 
barreras innecesarias. Hemos convocado un Grupo de Trabajo de Acceso al Aborto, 
que se reúne regularmente con pacientes, proveedores y defensores para guiar la 
política estatal y responder a las necesidades sobre el terreno. Y en nuestro 



presupuesto estatal recientemente aprobado, consagramos como ley el requisito de 
que los planes de salud cubran los servicios de aborto sin costo compartido.  
  
El estado de Nueva York es un modelo de cómo se pueden estructurar los servicios de 
salud reproductiva, incluido el aborto, centrándose en las experiencias y necesidades 
de las personas reales, no en la retórica política. Ahora es el momento de tomar 
medidas decisivas y audaces para garantizar que el aborto siga siendo seguro, legal y 
accesible para todas las personas que lo necesitan.   
   

###  
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